
 

                                                                                                                                                      

                                                  

                                                            

 

 

                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 
１                       

絵手紙（浅野） 

2  

習字（伊東） 

朗読（湯田）午前 

誕生会 

３ 

踊り（かすみ草） 

習字（神林） 

５  

紙工作（静枝） 

音楽療法（小金沢） 

誕生会 

６ 

ハーモニカ 

（大西･湘南レディ-ス） 

習字（阿部） 

７ 

花遊び 

誕生会 

８ 

習字（藤） 

髪カット（岡本） 

９ 

水彩画（大西） 

習字（高澤） 

誕生会 

１０ 

お話の会 

（みみずくのも） 

誕生会 

１２ 

紙工作（静枝） 

ドラム＆ギター 

（OYGバンド） 

誕生会 

 

１３  

折り紙（茅根） 

習字（阿部） 

１４  

オカリナ 

（里音・リオン） 

習字（関口） 

 

１５ 

絵手紙（浅野） 

 

１６  

朗読（湯田）午前 

習字（高澤） 

 

１７ 

ハーモニカ 

（大西・フレンズ） 

習字（神林） 

１９  

紙工作（静枝）  

音楽療法（小金沢） 

誕生会 

２０ 

音楽クラブ（大木） 

習字（阿部） 

髪カット（岡本） 

２１ 

歌の広場 

（リフレッシュクラブ） 

２２ 

習字（藤） 

音楽クラブ（大木） 

２３ 

水彩画（大西） 

習字（高澤） 

２４ 

大正琴（宮崎） 

 

２６ 

紙工作（静枝） 

音楽療法（小金沢） 

誕生会 

２７ 

習字（阿部） 

２８ 

大正琴（鈴木） 

短歌（小川） 
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発 行 責 任 者 

特定非営利活動法人 湧和 

理事長  御殿谷 光廣 

2018年 2月 1日 

風邪やインフルエンザが流行しています！！ 

手洗い・うがいをしっかりして予防しましょう！ 

 

湧和通信 ２月号 

 

≪ どんと焼きをしました ≫ 

１月１５日は好天にも恵まれ、湧和の

庭で「どんと焼き」を行いました。 

戌年の歳男、歳女の方に点火をして頂

き今年１年の無病息災、五穀豊穣を願

いました。お正月に降りてきた歳神様

をどんと焼きの煙に乗せて天国にお送

りしようというのが由来だそうです。 

 

２月のご案内をお届けします 



 

 


