
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 

1 

花遊び 

2 

絵手紙（浅野） 

誕生会 

3 納 涼 祭 

朗読（湯田）午前 

竹美会（踊り） 

4 納 涼 祭 

かすみ草（踊り） 

誕生会 

6 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

7 

ハーモニカ 

（大西･湘南レディ-ス） 

習字（阿部） 

髪カット（岡本） 

誕生会 

8 

オカリナ 

（里音・リオン） 

習字（関口） 

9 

習字（藤） 

10 

水彩画（大西）午前 

習字（高澤）午後 

誕生会 

11 

お話の会 

（みみづくも） 

 

13 

紙工作（静枝）午前 

 

14 

ギター（中里） 

折り紙（茅根）午前 

習字（阿部） 

誕生会 

15 

歌の広場 

（リフレッシュクラブ） 

16 

絵手紙（浅野） 

 

17 

朗読（湯田）午前 

音楽クラブ（大木） 

18 

ハーモニカ 

（大西・フレンズ） 

習字（神林） 

20 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

髪カット（岡本） 

21 

習字（阿部） 

音楽クラブ（大木） 

22 

短歌（小川）午前 

大正琴（鈴木） 

 

 

23 

習字（藤） 

 

24 

習字（高澤）午後 

水彩画（大西）午前 

 

25 

大琴（宮崎） 

27 

音楽療法（小金沢） 

紙工作（静枝）午前 

28 

習字（阿部） 

誕生会 

29 

 

30 

誕生会 

31 

習字（高澤）午後 

  

 

2018 年 8 月 湧和通信 
8 月通所介護月間予定表 

発 行 責 任 者 

特定非営利活動法人 湧和 

理事長 御殿谷 光廣 

2018 年 8 月１日 

≪ 湧和通信 8月号 ≫ 

 
この度の中国、四国、近畿地方の大

雨の影響により被災された皆様、そ

のご家族の方々に心よりお見舞い申

し上げます。 

 

町田でも例年にないほどの酷暑が続

いております。熱中症には充分注意

を払い水分摂取とエアコンを使い体

調を整え、この夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
湧和の庭にはこのような大きな 

「ひまわり」が咲きました。 

 

湧和通信 8月号をお届けします。 
 



 


