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湧和のQR ｺｰﾄﾞです。

ホームページをご覧

下さい 

 

 

きたむら 

 

歩行訓練に力を入れています！是非、一緒に歩きましょう！ 

デイサービス湧和では、趣味活動などのレクリエーション及

びリハビリ体操などの運動を実施しておりますが、『歩行訓

練』に最も力を注いでおります。広い庭や館内での歩行訓練を

実施し、春を知らせる花木が咲き始める頃には、公園での訓練

も行う予定です。一緒に心も体も元気になりましょう！ 

2 月は節分、恵方巻きと楽しみな行事が続きます。 

インフルエンザが大流行しています。皆様体調には充分注意をして頂き 

この冬を乗り切りましょう。 

 

1 月 27 日（日）湧和 

１階 デイルームにて毎

年恒例のニューイヤーコ

ンサートが開催されまし

た。今年は琴とフルート

の３重奏が演奏され地域

の皆様方約 140 名が来場

され新春にふさわしい一

日を楽しんで頂きまし

た。 

 

 

１月７日（月）～１２日（金）

までデイサービスでは新春週間

の行事の一つとして「新春かる

た取り大会」が行なわれまし

た。スタッフが読み上げる「小

倉百人一首」の上の句に反応し

て「さっと札を取る」その手つ

きの素早い事には驚かされまし

た。皆さん昔取った杵柄でお見

事でした。 


